
Ep 8 : Le vélo en ville 

Bonjour à tous et bienvenue dans ce nouvel épisode de Causette en chaussettes ! 

Aujourd’hui, on va parler d’un moyen de transport de plus en plus populaire en ville : le vélo. 

Depuis quelques années, on voit de plus en plus de vélos dans les grandes villes françaises, surtout à 
Paris. 

Le nombre de cyclistes augmente.​
Augmenter, ça veut dire devenir plus grand, plus important. 

Avant, beaucoup de personnes utilisaient la voiture ou le métro pour se déplacer.​
Mais aujourd’hui, on préfère le vélo pour plusieurs raisons. 

Premièrement, le vélo est pratique et rapide. 

Dans les grandes villes, il y a souvent des bouchons. Les bouchons, c’est quand il y a beaucoup de 
voitures sur la route et que la circulation est lente. On appelle ça aussi les embouteillages. 

Avec un vélo, on peut aller plus vite grâce aux pistes cyclables. Une piste cyclable, c’est une route réservée 
aux vélos.  

Deuxièmement, le vélo est bon pour la santé. ​
C’est bon pour le cœur, les jambes et ça réduit le stress. 

Troisièmement, c'est excellent pour l’environnement parce que le vélo ne pollue pas. 

Et enfin, on peut louer un vélo à tout moment, n’importe quand. Il existe un système de location de vélos 
publics. 

On paye pour utiliser le vélo pendant un temps limité, par exemple trente minutes, une heure, deux 
heures, ou plus. 

On peut prendre un vélo à une station et le rendre dans une autre station. 

Et si on est fatigué de pédaler, on peut utiliser un vélo électrique 

Le vélo électrique est très pratique quand il y a des montées. Une montée, c’est une route qui va vers le 
haut. 

Personnellement, j’aime bien le vélo, mais je trouve que circuler à vélo en ville peut être stressant et 
dangereux.  

De plus, ce n’est pas agréable de faire du vélo quand il pleut ou quand il fait très froid. 

Autre problème : le vol 

Malheureusement, dans les grandes villes, les vélos sont souvent volés​



Pour conclure, voici trois conseils si vous voulez faire du vélo en ville : 

Premier conseil : portez un casque.​
Le casque protège la tête en cas d’accident. 

Deuxième conseil : achetez un antivol en forme de U.​
Un antivol est un objet pour protéger le vélo. Comme ça, personne ne vole votre vélo ! 

Et dernier conseil : ne roulez pas sur le trottoir !​
Le trottoir est la partie réservée pour les piétons, pour les personnes à pied, les personnes qui marchent. 

Voili voilou pour aujourd’hui ! 

Et vous ? Est-ce que vous faites du vélo dans votre ville ? Ou est-ce que vous préférez un autre moyen de 
transport ? 

Vous pouvez trouver la transcription et le vocabulaire sur frenchstation.net 

À bientôt pour une prochaine causette ! 

Vocabulaire 
Depuis : ～以来（いらい） 

Un cycliste : サイクリスト 

Se déplacer : 移動する（いどうする） 

Augmenter : 増える（ふえる） 

Les bouchons / les embouteillages : 渋滞（じゅうたい） 

Grâce à : ～のおかげで 

Une piste cyclable : 自転車専用レーン（じてんしゃせんようレーン） 

La santé : 健康（けんこう） 

Le cœur : 心臓（しんぞう） 

Les jambes : 足（あし） 

Réduire : 減らす（へらす） 

L’environnement : 環境（かんきょう） 

Polluer : 汚染する（おせんする） 

Louer : 借りる（かりる） 

N’importe quand : いつでも 



Une location : レンタル 

Rendre : 返す（かえす） 

Pédaler : ペダルをこぐ 

Une montée : 坂道（さかみち） 

Dangereux / dangereuse : 危険な（きけんな） 

Le vol : 盗難（とうなん） 

Malheureusement : 残念ながら（ざんねんながら） 

Voler : 盗む（ぬすむ） 

Un conseil : アドバイス 

Un casque : ヘルメット 

Un accident : 事故（じこ） 

Un antivol : 鍵（かぎ）／盗難防止ロック 

Le trottoir : 歩道（ほどう） 

Un piéton : 歩行者（ほこうしゃ） 
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